W TYM ROKU DZIEN ZYCZLIWOSCI WE WROCLAWIU MA
WYJATKOWTY CHARAKTER - O0BCHODZIMY JEGOD Z0-LECIE]

g-’

[ TEJ OKAZJI TAPRASZAMY WSZYSTKICH MIESZKANCOW DO UDZIALU
W ROZSZERZONE) - MIESIECZNE)  FORMIE POD HASLEM ..ZNAJDZ SIE
WSROD ZYCZLUW/YCH”. LISTOPAD ZAMIENIA SIE W MIESIAC WSPARCIA
| JYCZUWOSC, W KTORYM CHCEMY ZWROCIC UWAGE NA INACZENIE
IICZUMOSCE W Z2YCIU CODZIENNYM ORAZ PROMOWAC WSPARCIE
IDROWIA PSYCHICINEGD WSROD MIESZKANCOW WROCLAWIA.

TEGOROCINE HASLO: ..ZNAIDZ SIE WSROD ZYCZLIWYCH”, ZACHECA
NAS DO DZIELENIA SIE ZYCZLUIWOSCIA,  OTWARTOSCIA, MIEYM
SLOWEM CZY SWOIMI DOSWIADCZENIAMI ORAZ OFEROWANIA
WSPARCIA EMOCJONALNEGO W TRUDNYCH MOMENTACH.

DLATEGO TWORZYMY PRZESTRZEN DO OTWARTES ROZMOWY 0 EMOCJACH,
IYCZUVOSCL, ZROZUMIENIU StABOSCI SWOICH | INNYCH, ORAZ WSPARCIA
W TRUDNYCH CHWILACH. MIESIAC ZYCZUWOSCI | WSPARCIA OBEIMUJEF
SZEREG ZYCZLIMAYCH FILMOW, WARSZTATOW, SPOTKAN, KONCERTOW

S BN (e A,
NIt JN-

J0 LAT DNIA ZYCZLIWOSC!

- g -’

PRZEDSTAWIEN, GIER MILJSKICH ORAZ WYDARZEN, KTORE MAJA NA CELU
POPRAWE JAKOSCI 2YCIA MIESZKANCOW WROCEAWIA. SPECJALNIE DLA
WAS, PRZYGOTOWALISMY MURAL ZYCZLIWIOSC, tAWECZKE ZYCZLIWOSCI,
DLA DZIECI DARMOWY SPEKTAKL W OPERZE, DARMOW/Y KONCERT W SZTUGE

7
NA MIEJSCU, SPOTKANIE 7 JOANNA FLIS W BARZE DARBARA [ WIELE INNYCH.

.

ISTOPAD Z0STAL PODZIELONY NA CZTERY TEMATYCZNE TYGODNIE, A KAZDY
NAWIAZUJE DO HASEA 7 POPRZEDNIES EDYCUL. W POSZCZEGOLNYCH TYGODNIACH
IAPLANOWALISMY ROZNORODNE WYDARZENIA, DLA KAZDEGO 7 PANSTWA

=

EIEREIE . DOBRE StOWO, PODAJ DALES™ - IYCZUWOSC W StOWIE

B USMIECH PODAJ DALES” - IYCZUWOSE W SERCU

73 ™ . POSLUCHAS, POROIMAWIAJ POSTARAS
SIE ZROZUMIEC..” - 2YCZLIWOSC W DZIALANIACH

ABIINEIEIA . /NASDIMY NIC POROZUMIENIA™ - Z1YCZLIWOSC
W RELACJACH MIEDZYPOKOLENIOWYCH

Wroctaw
miasto spot kan



PIERWSZY TYDZIEN MA NA CELU PROMOWANIE 2YCZLIWOSC]
POPRZEZ OTWARTA | EMPATYCZNA KOMUNIKACJE. CHCEMY
IWROCIC UWAGE, NA TEMAT WPLYWU StOW NA ZDROWIE
PSYCHICZNE | BUDOWANIE PRZESTRZENI, W KTORES KAZDY MOZE
WYRAZIC SWOJE EMOCJE BEZ 0BAW 0 OCENE. WARSZTATY
7 KOMUNIKACJI EMPATYCZNEY, SPOTKANIA 7 PSYCHOLOGAMI ORAZ
KAMPANIE INTERNETOWVE MAJA UCZYC JAK WAINE JEST. BY MOWIC
[ STACUNKIEM | ZROZUMIENIEM, ZWEASZCZA W TRUDNYCK
CHWILACH. TYDZIEN TEN PRZYPOMINA, JAK 2YCZLYOSC W SEOWACH
| ROZMOWACH MOZE WPLYWAC NA POPRAVE SAMOPOCZUCIA 0S0B
W KRYZYSIE EMOCJONALNYM. W TYM TYGODNIU ZACHECAMY DO
DZIELENIA SIE DOBRYM SLOWEM, POZYTYWNYM KOMUNIKATEM

| DOCENIANIEM SItY PLYNACES 7 ICH STOSOWANIA

W DRUGIM TYCODNIU PROMUJEMY Z2YCZUWOSC! WSROD DZIECI
| MEODZIEZY, SZCZEGOLNIE W KONTEKSCIE WYZWAN ZWIAZANYCH
7 EMOCJAMI, PRESIA ROWIESNICZA | ZDROWIEM PSYCHICZNYM. USMIEC
NIE TYLKO POPRAWIA NASTROJ | MA POIYTYWNY WPEYW NA ZDROWIE
PSYCHICZNE | FIZYCINE. CELEM DRUGIEGD TYGODNIA JFST ZACHECANIE
DO OTWARTEGO DZIELENIA SIE SWOIMI UCZUCIAMI, BUDOWANIE
ATMOSFERY WSPARCIA, A TAKZE EDUKACJA O PRAWACH DZIECKA
| PRZEDE WSZYSTKIM O TYM, JAK WAINF JEST, BY DZIECI CZUtY

SIE KOCHANE 1 AKCEPTOWANE.

TRZECI TYDZIEN TO PROMOWANIE ZYCZLIYOSCI W CODZIENNYCH
DZIALANIACH | INTERAKCJACH. TWORZYMY  PRZESTRZEN, W KTORE/
MIESZKANCY WROCELAWIA BEDA DZIFLIC SIF GESTAMI WSPARCIA
~ DROBNYMI PRZYSLUGAMI, USMIECHAMI, ALE TAKZE POMOCA
W TRUDNYCH MOMENTACH. CHCEMY POKAZAC, ZF 2YCZLIWOSC

T0 NIE TYLKO SLOWA, ALE ROWNIEZ CZYNY, KTORE MOGA POPRAWVIC
NASZA JAKOSC ZYCIA

W OSTATNIM TYGODNIU BUDUJEMY ZYCZLIMIOSC W RELACJACE
MIEDZYPOKOLENIOWYCH. CELEM JEST PROMOW/ANIE WARTOSCI TAKICH
JAK 2YCZUWOSC | STACUNEK, AKCEPTACJA | OTWARTOSC WSROD
MIESZKANCOW. WSPIERANIE OBSZAROW. GDZIE MEODZI | STARSI MOGA
SIE UZUPEENIAC. TO TWORZENIE DIALOGU MIEDZYPOKOLENIOWEGD
| BUDOWANIE POCZUCIA BYCIA POTRZEBNYM, TO ODKRYWANIF
W BABCI | DZIADKU CIEKAWES 050BY

NCZUIWYC

16:00-18:00 | BEZPLATNE | UL WYSZYNSKIEGO €1

LYCILIWIE ZADBAJ O SIEBIE™

WARSZTATY PSYCHO-EDUKACYINE DOTYCZACE ZDROWIA
PSYCHICZNEGO, ROZPOZNAWANIE SWOICH POTRZEB,

CRUPA WIEKOWA 17- 18 LAT, SPOTKANIE GRUPOWVE (1012 050B)

ORGANIZATOR: TOWARZYSTWO POMOCY IM. SW. BRATA
ALBERTA - KOLO WROCLAWSKIE
IAPISY: FILIPFILIPIAK@TPBAPL

171:001%:30 | PLAINE - 30 2t | UL RYDYGIERA 7748

WARSZTATY ..ZYCZLIWA KOMUNIKACJA™

ORGANIZATOR: FUNDACJA EVANGELIUM VIATAE
IAPISY: IYCZLIWYWARSZTAT@GMAILCOM

[1:00 | BEZPLATNE | UL OtAWSKA 1)

KONCERT - JAM SESSION ZYCILIWIE
ORGANIZATOR: VERTICO JAZZ CLUB&RESTAURANT

17:00-19:30 | BEZPLATNE | PRZEJSCIE DIALOGU, UL SWIDNICKA 19

WARSZTATY ..HUMOR | REZYLIENCJA
W ANIMACJI KULTURY™

ORGANIZATOR: FUNDACJA CZERWONE NOSKI KLOWN W SZPITALU
IAPISY: WWW.PRZEJSCIEDIALOGU WCRS WROCLAW.PL
NR TEL. 71 798 €197

17:00-1%:00 | BEZPLATNE | UL GAJOWICKA 164/1

WARSZTATY ..SITUKA ZYCILIWEJ KOMUNIKACII™

ORGANIZATOR: FUNDACJA POZYTYWKA
NR TEL. 71 338 30 0)

00 | BEZPLATNE | UL OtAWSKA 1)

KONCERT - JAM SESSION ZYCILIWIE
ORGANIZATOR: VERTIGO JAZZ CLUB&RESTAURANT

-~

1030 1 PLATNE | UL GRABISZYNSKA 181

LYCILIWE BAJKOWE PORANKI W CHZ™
SEANSE BAJKOWE - .REKSIO” .BOLEK | LOLEK™ TP

ORGANIZATOR: CENTRUM HISTORII ZAJEZDNIA
BILETY: BILETYNAPL/DLA-DZIECT/BAJKOWE-PORANKI-W-CENTRUM-
HISTORI-ZAJEZDNIA

TYLKOWS K.

[STOPADOW/YCH WYDARZER Bt

(100 | BEZPLATNE | UL OtAWSKA 1)

KONCERT - JAM SESSION ZYCZLIWIE
ORGANIZATOR: VERTICO JAZZ CLUB&RESTAURANT

17:0018:30 | BEZPLATNE | PRZEJSCIE DIALOGU, UL SWIDNICKA 19

DEZINFORMACJA A HEJT - JAK ZATRIYMAC
ESKALACJE PRZEMOCY™
WARSZTATY DLA DOROSEYCH

ORGANIZATOR: WCRS
IAPISY: WWW.PRZEJSCIEDIALOGU WCRS. WROGLAW PL
NR TEL 71 798 6191

18:00-19:30 | BEZPLATNE | PRZEJSCIE DIALOGU, UL SWIDNICKA 19

CIALOPOZYTYWNOSC, CZYLI BUDOWANIE
IDROWEJ RELACJI I SAMYM S0BA”
WARSZTATY DLA DOROSEYCH (GRUPA DO 17 050B)

ORGANIZATOR: FUNDACJA SEKSUALNI
IAPISY: KONTAKT@SEKSUALNIPL
NR TEL. 310 607 3/7

18:00 | PLATNE - 10712 2t | KINO NOWE HORYZONTY, SALA 9

.| INOWU ZGRZESZYLISMY, DOBRY BOZE!I™
SEANS FILMOWY REZ PHILIPPE DE CHAUVERON (2019

ORGANIZATOR: URZAD MIEJSKI WROCELAWIA
| KINO NOWE HORYZONTY
BILETY: WWW.KINONH.PL/ PROGRAM S#FILMY

1:00-3:30 | BEZPLATNE | PRZEJSCIE DIALOGU, UL SWIDNICKA 19

0D HEJTU DO ZYCZLIWOSCI - JAK BUDOWAC
KULTURE SZACUNKU W RELACJACH™
WARSZTATY DLA MLODZIEZY (1378 LAT)

ORGANIZATOR: WCRS
[APISY: PRZEJSCIEDIALOGU WERS. WROGLAW.PL
NR TEL. 71 736 €1 97

[ 57 )

17:00 | BEZPLATNE | UL SWIDNICKA 39

PRZEDSTAWIENIE PT. ..TRABKA ZYCZLIWOSCI™

ORGANIZATOR: OPERA
IAPISY: EDU@OPERAWROCLAWPL - JEDNA 0S0BA MOZE
IAPISAC GRUPE LICZACA MAKSYMALNIE DO 30 0508

16:00-18:00 | BEZPLATNE | PRZEJSCIE DIALOGU, UL SWIDNICKA 13

LAJAWKA NA IYCIE - NAUKA STAWIANIA GRANIC™
WARSZTATY DLA MEODZIEZY (1518 LAT)

ORGANIZATOR: FUNDACJA VERITAS
[APISY: PRZEJSCIEDIALOGU WERS. WROGLAW.PL
NR TEL. 71 738 €197

3:00 | BEZPLAINE | UL OtAWSKA 1)

KONCERT - JAM SESSION ZYCILIWIE
ORGANIZATOR: VERTICO JAZZ CLUB&RESTAURANT

17:00 1 BEZPLATNE | WROCLAVIA, UL SUCHA 1, POZIOM 3

WARSZTATY ..MOJE SUPERMOCE, MOJE PRAWAI™

ORGANIZATOR: URZAD MIEJSKI WROCLAWIA
| GENTRUM HANDLOWE WROCLAVIA

13:00-15:00 | BEZPLATNE | PRZEJSCIE DIALOGU, UL SWIDNICKA 19

0D HEJTU DO ZYCZLIWOSCI - JAK BUDOWAC
KULTURE SIACUNKU W RELACJACH™
WARSZTATY DLA DOROSEYCH

ORGANIZATOR: WCRS
[APISY: PRZEJSCIEDIALOGU WGRS. WROCLAWLPL
NR TEL. 71 798 €1 99

17:00 | BEZPLATNE 1 UL TRAUGUTTA 111/113

CILOWIEKU, LUBIE CIE"
WARSZTATY RODZINNE DLA DZIECI W WIEKY €17 LAT

ORGANIZATOR: MUZEUM ETNOGRAFICZNE
IAPISY W TYGODNIU POPRZEDZAJACYM ZAJECIA:
EDUKACJA@MUZEUMETNOGRAFIGZNE.PL

NR TEL. 71 311 3)




17:00 1 BEZPEAINE | ONLINE

WYKLAD ..POKOLENIE SCHYLONYCH GtOW™

ORGANIZATOR: UNIWERSYTET DOLNOSLASKI DSW/
[APISY: WWW.DSWLEDUPL/ FORMULARZ/DZIEN-ZYCZLIWO-UCZEN

17:00-1%:00 | BEZPLATNE 1 UL GAJOWICKA 164/1

WARSZTATY ..WRAZLIWA KOMUNIKACJA W IWIAZKU™

ORGANIZATOR: FUNDACJA POZYTYWKA
NR TEL. 71 338 30 0

17:00-19:00 | BEZPLATNE | PRZEJSCIE DIALOGU, UL SWIDNICKA 19

WARSZTATY ..KODEKS WRAZLIWOSCI W SIECI™
| .MOJE ZDROWIE PSYCHICINE™

ORGANIZATOR: FUNDACJA ROZWOJU FSYCHOTERAFII
| PSYCHOEDUKACJI ..BARTKI”

[APISY: PRZEJSCIEDIALOGU WERS. WROGLAW.PL

NR TEL 71798 6199

17:00 | BEZPLATNE | UL PRZYBYSZEWSKIEGO 59

NAKRECAMY WYOBRAINIE Z KSIAZKAMI 0 ZYCZLIWOSCI™
IAJECIA DLA DZIECI 510 LAT

ORGANIZATOR: MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA IM. T. ROZEWICZA
IAPISY: MBPY0@BIBLIOTEKA WROC.PL
NR TEL. 71 375 38 /)

10:00 | BEZPLATNE | UL STRZEGOMSKA 50, SALA 11/

.SLOWA MAJA MOC | NIOSA ODPOWIEDZIALNOSC.
0 HEJCIE | CYBERPRZEMOCY W SIECI™
WYKEAD POLACZONY 7 WARSZTATEM

ORGANIZATOR: UNIWERSYTET DOLNOSLASKI DSW/
[APISY: WWW.DSWLEDUPL/FORMULARZ/DZIEN-ZYCZLIWO-RODZIC

17:00 | BEZPLATNE | UL BOLESLAWA KRZYWOUSTEGO 786

JOGA SMIECHU™
TAJECIA DLA DOROSEYCH

ORGANIZATOR: MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA IM. T. ROZEWICZA
IAPISY: MBPTI@BIBLIOTEKAWROCPL
NR TEL. 71777 99 44

1730 | PLAINE | FILIA NR 25, UL BULWAR IKARA /93]

.PODROZ KU ZYCZLIWOSCI, CZYLI BAJECZKI 7 WALIZECZKI™

RODZINNE PRZEDSTAWIENIE TEATRALNE

ORGANIZATOR: MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA IM. T. ROZEWICZA
BILETY: WWW.KUPBILECIK PL

175 | BEZPLATNE 1 FILIA 1. UL POWSTANCOW SLASKICH 210

LYCILIWE POCZYTANKI™
RODZINNE WARSZTATY PLASTYCZNO-LITERACKIE (DZIECI 3¢ LAT)

ORGANIZATOR: MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA IM. T. ROZEWICZA

17:00-20:00 | BEZPLATNE | PRZEJSCIE DIALOGU, UL SWIDNICKA 19

WARSZTAT DOTYCZACY KOMUNIKACJI
POZBAWIONEJ PRZEMOCY (NVC)

ORGANIZATOR: FUNDACJA ROZWOJU PSYCHOTERAFII

| PSYCHOEDUKACJI .. BARTKI”

IAPISY: WWW.PRZEJSCIEDIALOGU WCRS. WROGLAW.PL
NRTEL. 71 718 61 91

18:00-20:00 | BEZPLATNE | BAR BARBARA, UL SWIDNICKA 8B

JAK ZYCILIWOSC POMAGA NAM BUDOWAC
IDROWE RELACJE RODZINNE™
SPOTKANIE 7 JOANNA FLIS

ORGANIZATOR: URZAD MIEJSKI WROCEAWIA
| SZKOtA WYZSZA PSYCHOLOGH SPOLECINES WE WROCLAWIU
IAPISY: WWWLSWPSPL/DZIEN-ZYCZLIWOSCI

17:00-1:00 | BEZPLATNE | PRZEJSCIE DIALOGU, UL SWIDNICKA 19

JUSMIECH - PODAJ DALEJ™
WARSZTAT IMPROW/IZAC!

ORGANIZATOR: FUNDACJA CZERWONE NOSKI KLOWN W SZPITALU
IAPISY: WWW.PRZEJSCIEDIALOGU WCRS WROGLAW.PL
NRTEL. 71 718 61 91

[1:00 | BEZPLATNE | UL OEAWSKA 1)

KONCERT - JAM SESSION ZYCZLIWIE
ORGANIZATOR: VERTIGO JAZZ CLUB&RESTAURANT

20:00 | PEATNE | UL OLAWSKA 1

SPEKTAKL KOMEDIOWY IMPROKRACJ

ORGANIZATOR: TEATR IMPROKRAGJA
[APISY: WWWAICKET.COM

20:00 | PLATNE | UL OtAWSKA 1)

KUBA ADAMUS ..HARMONY OF SMILES™
KONCERT 7 OKAZJI DNIA ZYCZLIWOSCI

ORGANIZATOR: VERTIGO JAZZ CLUB&RESTAURANT
IAPISY: WWW.VERTIGOJAZLPL

18:00 | PLATNE - 10712 Zt | KINO NOWE HORYZONTY, SALA 9

PROSTA HISTORIA
SEANS FILMOW/Y REZ. DAVID LYNCH (1399)

ORGANIZATOR: URZAD MIEJSKI WROCLAWIA
| KINO NOWE HORYZONTY
BILETY: WWW.KINONH.PL/PROGRAM SHFILMY

(100 | BEZPLATNE | UL OtAWSKA 1)

KONCERT - JAM SESSION ZYCZLIWIE
ORGANIZATOR: VERTICO&JAZZ CLUB RESTAURANT

11:00 1 DEZPEATNE | WROCLAVIA, UL SUCHA 1

.POCZUJ EMOCJE™
WROCLAWSKA GRA MIEJSKA

ORGANIZATOR: URZAD MIESSK WROCLAWI /1) BN
’ﬁ.‘-‘ \
TAPISY: HTTPS:/FORMS GLE/RVZ4ANIRDSLRABIT ‘E,k

(57 )

19:00-06:30 | BEZPLATNE | PRZEJSCIE DIALOGU, UL SWIDNICKA 13

.ON NIGDY TAKI NIE BYE
SPOTKANIE 7 MARTA LAU. AUTORKA KSIAZKI

ORGANIZATOR: WROGLAWSKIE CENTRUM ROZWOJU SPOLECZNEGO
IAPISY: WWW.PRZEJSCIEDIALOGU WCRS. WROCLAW.PL
NR TEL 71798 6191

19:00 | BEZPLATNE | POLITECHNIKA WROCELAWSKA, BUD. H-1

NOCNE LISTOWANIE
ORGANIZATOR: POLITECHNIKA WROCEAW/SKA

16:00 & 17:00 | BEZPLAINE | PRZYSTANEK OPERA

IYCILIWY JAZZ TRAMWAJ VERTIGO
WYIATKOWA PODROZ JAZZOWTYM TRAMWAJEM

ORGANIZATOR: VERTIGO JAZZ CLUB&RESTAURANT

10:00-11-00 1 BEZPLATNE | DSW, UL STRZEGOMSKA 5, SALA 06

WARSZTATY ..CZY WIESZ, ZE SPORT DZIALA
NA TWOJ MOZ6 JAK NATURALNY ANTYDEPRESANT?™

ORGANIZATOR: UNIWERSYTET DOLNOSLASKI DSW/
IAPISY: WWW.DSW.EDUPL/FORMULARZ/DZIEN-ZYCZLIWO-UCZEN
[APISY: WWW.DSW.EDUPL/FORMULARZ/DZIEN-ZYCZLIWO-RODZIC

11:00-12:00 1 BEZPLATNE | UL tACIARSKA |

IYCLLIWE KOSCI™
WARSZTATY RODZINNE

ORGANIZATOR: URZAD MIEJSKI WROCEAWIA
IAPISY: KOSCIZYCZUIWOSCI@EVOLVERA.LOM PL

17:001%:00 | BEZPLATNE | PRZEJSCIE DIALOGU, UL SWIDNICKA 13

WARSZTATY ..JAK TWORZYC SATYSFAKCJONUJACE RELACJE
W DOJRZALYM WIEKU - KOMUNIKACJA, ZAUFANIE
| WLASNE POTRZEBY™

ORGANIZATOR: FUNDACJA SEKSUALNI
IAPISY: KONTAKT@SEKSUALNIPL
NR TEL. 310 607 377

1:00 I BEZPLATNE | UL tACIARSKA

SWIAT CALINECLKI
KONCERT DLA DZIECT 2 BASIA POTROWSKA /Mgy

) O\
ORGANIZATOR: URZAD MIEJSKI WROCEAWIA g‘ Y

7!

17:00:19:00 | BEZPLATNE | PRZEJSCIE DIALOGU, UL SWIDNICKA 19

.SPOTKANIE LITERACKIE WOKOL ZYCILIWEJ TWORCZOSCI
ANTONIEGO SEONIMSKIEGD™

ORGANIZATOR: FUNDACJA .HALO TARGI”
IAPISY: WWW.PRZEJSCIEDIALOGU WCRS WROGLAW.PL
NR TEL 71798 6191

17:00 1 BEZPLAINE | UL IWOWSKA /1

JOCA SMIECHU™
TAJECIA DIA DORDSLYCH

ORGANIZATOR: MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA IM. T. ROZEWICZA
IAPISY: MBPOs@BIBLIOTEKAWROCPL
NR TEL. 71 361 €7 6)

13:00%6:00 | BEZPLATNE | UL BOGEDAINA 5

.BADI DOBRY JAK CHLEB™ - SW. BRAT ALBERT"
PIKNIK ZYCZLIW/OSC]

ORGANIZATOR: TOWARZYSTWO POMOCY IM. SW. BRATA
ALBERTA - KOLO WROCEAWSKIE

18:00 1 BEZPLATNE 1 UL TRAUGUTTA 111/113

UROCZYSTY KONCERT CHOROW OSIEDLOWYCH
PRZEDMIESCIA OLAWSKIEGD™

ORGANIZATOR: MUZEUM ETNOGRAFICZNE WE WROCLAWIU

18:00 1 PLAINE - 10717 2t | UL IWOWSKA /1

LAPACH KOBIETY™
SEANS FILMOWY REZ. MARTIN BREST (1992)

ORGANIZATOR: URZAD MIEJSKI WROCELAWIA
| KINO NOWE HORYZONTY
BILETY: WWW.KINONH.PL/ PROGRAM S#FILMY

1100 1 PLATNE - 10717 2t 1 KINO NOWE HORYZONTY, SALA 9

DLIKI ROBOT™
SENS FILMOWY, REZ. CHRIS SANDERS (2021)

ORGANIZATOR: URZAD MIEJSKI WROCEAWIA
| KINO NOWE HORYZONTY
BILETY: WWW.KINONH.PL/ PROGRAM S#FILMY

10:00-17:00 1 BEZPLATNE | MUZEUM PANA TADEUSZA, RYNEK ¢

DARMOWE ZWIEDZANIE MUZEUM
NA HAStO ..2YCZLIWOSC™

ORGANIZATOR: MUZEUM FANA TADEUSZA

10:00-18:00 1 BEZPLATNE 1 UL GRABISZYNSKA 181

LYCILIWE POCZTOWKI
W CENTRUM HISTORI! ZAJEZDNIA™

ORGANIZATOR: CENTRUM HISTORII ZAJEZDNIA

16:00 | BEZPLAINE | UL SZCZYTNICKA /8

DZIEN ZYCZLIWOSCI Z PLANSZOWKAMI

ORGANIZATOR: AWARIA PRADU
[APISY: PRZEZ WYDARZENIE UTWORZONE NA PROFILU
FACEBOOK COM/AWARIAPRADUWROCLAW/ 7LOCALE=PL_FL

-~

LISTOPADOWYCH WYDARZEN
INAJDZIECIE NA:

17:00 | BEZPLATNE | RYNCK RATUSZ T

L WIZYTA WE WROCEAWSKIM HOGWARCIE™
IAJECIA DLA SENIOROW | SENIOREK WRAZ 7 WNUCZETAMI

ORGANIZATOR: MUZEUM MIEJSKIE WROCLAWIA
IAPISY: UANICKACMMW AL
NR TEL. 71 317 16 90

TYLKOWS K.




PRZEZ CALY LISTOFAD

DLA 0508, KTORE DOSWIADCZAJA ROZNEGO RODZAJU TRUDNOSC!,
[WIAZANYCH Z¢ IDROWIEM PSYCHICZNYM.

UL GAJOWICKA 761/1 WROCEAW.
DBOWIAZUJE WCZESN EJSZA REJESTRACJA POD TEL: 71 338 30 0.

AL LIPOWA 10, WROCLAW.
DBOWIAZUJE WCZESNIEJSZA REJESTRACJA POD TEL: 510 607 377
[ICZBA MIEJSC OGRANICZONA. DECTDUJE KOLEINOSC Z6t0SZEN.

U BRATA ALBERTA™ - MIEJSCE SPOTKAN, UL WYSZYNSKIEGD €1
17 LISTOPADA - KONSULTACJE INDYWIDUALNE

[ PSTCHOLOGIEM (W GODZ. 13 - 18),

21 LISTOPADA - KONSULTACJE INDYWIDUAINE

[ PSTCHOLOGIEM (W GODZ. 13 - 18).

DBOWIAZUJE WCZESNIESSZA REJESTRACIA

E-MAIL: FILIP FILIPIAK@TPBAPL

VERTIGO

SERDECINIE ZAPRASZAMY PANSTWA NA NIEZWYKEA PODROY
,KTORY POLACZY ZWIEDZANIE WROCLAWIA
I NIEPOWTARZALNYM KLIMATEM MUZYKI NA ZYWO. PODCZAS
PRZEJAIDU BEDZIE MOINA PODZIWIAC UROKI MIASTA
SLUCHAJAC JAZZOWNYCH IMPROWIZACJI, KTORE WPROWADZA
WSZYSTKICH W ZYCZLIWY NASTROJ. TO DOSKONALA OKAZJA,
BY SPEDZIC SOBOTNIE POPOLUDNIE W NIETUZINKOWY SPOSOB
| ODKRYC WROCEAW W RYTMIE JAZZU. 2YCZUM/Y JAZZ TRAMWAS
VERTIGO TO INICJATYWA, KTORA POZWALA WYJSC 7 MUZYKA
POZA MURY VERTIGO JAZZ CLUB & RESTAURANT, DOCIERAJAC DO
MIESZKANCOW | TURYSTOW W PRZESTRZENI MIEJSKIES. AKCJA JEST
REALIZOWYANA DZIEKI WSPARCIU MIASTA WROCLAW

W MUZYCZNA PODROZ ZABIORA PANSTWA: TARAS BACKOVSKYY - SAKSOFON,
KUBA LECHKI - PERKUSJA ORAZ ION VIRLAN - KONTRABAS.

W DZIEN ZYCZLIWOSC!

1 NA UL KRAKOWSKIES 25-27 ODBEDZIE SIE UROCZYSTE ODSLONIECIE
 KTORY BEDZIF ARTYSTYCINYM WYRAZEM
POZYTYWNYCH WARTOSC! | SERDECZNOSCL. ZYCZLIWA KOMPOZYCJA
SCIENNA NA TRWALE WPISZE SIE W PRZESTRZEN MIASTA JAKD ZNAK
OTWARTOSCI T WSPOLNOTY

2. NA BULWARZE DUNIKOW/SKIEGD ZOSTANIE UROCZYSCIE ODSLONIETA

STANIE SIE ONA SYMBOLEM BUDOWANIA
| PIELEGNOWANIA WZAJEMNYCH RELACI MIEDZYLUDZKICH. TO
MIEISCE 7YSKA NOWE INACZENIE JAKO PRZESTRZEN SPOTKAN
| SERDECINYCH ROZMOW

TYLKOWS K.

MOZESZ

NA OZNACZONTCH REGALACH INAJDZIESZ  POLKE 7 ZYCZLIWYMI
KSIAZKAMI. SA TO SPECJALNIE WYBRANE POZYCJE DLA 050B W ROINYM
WIEKU MOWIACE O SERDECZNOSCI, TOLERANCYI, WSPOLCZUCIU

| IYCZLUVOSCL ALE TEZ PO PROSTU KSIAZKI POPRAWIAJACE HUMOR
(FEEL 600D BOOKS). BIBLIOTEKL W KTORYCH TAKIE KSIAZKI ZNAJDZIESZ:

FILIA NR ¢ MBP UL LWOWSKA 21,

NR 7 MBP UL SUWALSKA 11

NR 10 MBP UL JELENIA

11 FAMA MBP UL BOLEStAWA KRZYWOUSTEGO 28¢,
11 MBP UL WILHELMA GRAPOWA 1

16 MBP UL KOLISTA 17,

R 73 MBP UL BUIWAR IKARA 7931,

R 40 MBP UL PRZYBYSZEWSKIEGO,

R Y4 MBP UL POWSTANCOW SLASKICH 210,

R 45 MBP UL GENERALA ROMUALDA TRAUGUTTA 87
16 MBP UL TARNOGORSKA 1

{7 MBP UL WIETNAMSKA 3/7

54 MBP UL JESIENNA 77,

58 MEDIATEKA MBP PLAC TEATRALNY 5.
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BIBLIOTEK W, W KTORE BIORA UDZIAL W AKCI

FILIA NR ¢ MBP UL. TARNOGORSKA 1
FILIA-NR 17 MBP UL WIETNAMSKA 3/7
FILIA'NR €3 MBF PL. WYZWOLENIA 4

SIEGNIICIE PO WYBRANE KSIAZKI O ZYCZUWOSCI; ZA KAZDA PRZECZYTANA
HISTORIE DZIEC! W ROZNYM WIEKU OTRZYMUJA NAKLEJKE NA SPECJALNES
[AKEADCE. KOMPLET NAKLEJEK WYMIENICIE NA MALE PODARUNKI/

ODWVIEDZ BIBLIOTEKE | WYLOSUJ DOBRE SEOWO DLA SIEBIE FI
UL TRAUGUTTA 87 - ZAPRASZAI

ANR 1) MBP

JYCIUWYCH

DOLACZ DO NAS NA

W KINIE NOWE HORYZONTY ' Z0BACZ, JAK SItA EMPATII, ODWAGI
| DOBRA POTRAFI ZMIENIAC SWIAT. LISTOPAD WE WROCtAWIU
JEST MIESIACEM ZYCZLIWOSCI | TO IDEALNA OKAZJA, BY
IATRIYMAC SIE NA CHWILE 1 POCZUC, JAK WIELE ZNACZY, BY
DZIELIC SIE NIA KAZDEGO DNIA. BILETY W SPECJALNE) CENIE
DOSTEPNE NA: WWWAKINONH L

, 60DZ. 18:00, SALA NR 9 - | ZNOWU ZGRZESZYLISMY,
DOBRY BOZEI (QUEST-CE QUON A ENCORE FAIT AU BON DIEU,
PHILIPPEDE CHAUVERON, 201%).

, 60DZ. 18:00, SALA NR 9 - ZAPACH KOBIETY (SCENT OF
A WOMAN, MARTIN BREST, 1997).

11:00, SALA NR 9 = DZIKI ROBOT (THE WILD ROBOT,

, 60DZ. 18:
RAIGHT STORY, DAVID

00, SALA NR 9 = PROSTA HISTORIA (THe
[INCH, 77

1)

| LISTOW WSPARCIA

JEST TO WYJIATKOWE WYDARZENIE, PODCIAS KTOREGO
UCZESTNICY PRZYGOTOWUJA LISTY SKIEROWANE DO ROZNYCH
PRIEDSIEBIORSTW | FUNDACJI Z PROSBA O WSPARCIE FUNDUSZU
STYPENDIALNEGO DLA STUDENTOW Z POLITECHNIKI WROCLAWSKIEY
I NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI

GDZIE: POLITECHNIKA WROCLAWSKA,
WYBRZEZE WYSPIANSKIEGD 0 (BUD. H-11
TERMIN: 17 LISTOFADA, 0D GODZT3:00

T0 NIEZWYKLA AKCJA, KTORA MA NA CELU CELEBROWANIE
DYCZUWYCH SEOW | GESTOW. JEZELI CHCESZ, BEZPATNIE, WYSEAC
BLISKIES C1 OSOBIE POCZTOWKE — ZAPRASZAMY.

EDZIE: CENTRUM HISTORI ZAJEZDNIA, UL. GRABISZYNSKA 181
TERMIN: Z1-2) LISTOPAD

LORGANIZOWANYCH

W RAMACH AKCJI ZAPRASZAMY GRUPY PRZEDSZKOLNE NA FASCYNUJACE
SPOTKANIE 7 KSIAZKAMI. ZAPISY BEZPOSREDNIO W BIBLIOTECE:

FILIA NR 90 MBF, UL PRZYBYSZEWSKIEGO 39,
FILIA NR 51 MBP, UL JESIENNA 77

(7Y WIECIE JAK W TEATRZE PRZYCOTOWUJE SIE PRZEDSTAWIENIE?
KTO TO JEST SUFLER | W JAKI SPOSOB. PRACUJE BY PRZEDSTAWIENIE
SIE UDALO? CZYM JEST TRENING .PASZCZ0-DIWIEKI™? WSPOLNIE
TABAWIMY SIE W AKTOROW | TAK JAK ONI, PRZYCOTUJEMY MINI
PRIEDSTAWIENIE. PODCZAS WARSZTATOW WYKORZYSTAMY ROWNIEZ
JABAWE W GEUCHY TELEFON ZAJECIA PROWADZI ANNA PRIEBE-HAGLAUER

KIEDY: 5, 6 7 LISTOPADA (DO WYBORU), GODZINY: 10:00, 11:00, 12:00
ODZIE: MUZEUM TEATRU IM. HENRYKA TOMASZEWSKIEGO

PL. WOLNOSCI 7A

CZAS TRWANIA: OK €0 MINUT

WIEK DZIECI: GRUPA PRZEDSZKOINA 5-6 LAT

KOSZT: BEZPLATNIE

TAPISY: 71317 16 90 W. 27 (0 8.00 DO 19.00,
PONIEDZIALEK-PIATEK), AHAGLAUER@MMW PL

e

PODCZAS WARSZTATOW Z0BACZYCIE 17 NAJCIFKAWSZYCH PRZEDMIOTOW
7 WYSTAWY KRESY EUROPY. ZF SKARBCA [WOWSKIEGO MUZEUM
HISTORYCINEGD™, KTORF NA €0 DZIFN MOZNA OBEJRZEC TYLKD WE
IWOWIE (MIN. EGIPSKIE MUMIE, RZYMSKIE MONETY | JAPONSKIF
IBROJE). POROZMAWIAMY 0 TYM, CZY ICH DAWNI WEASCICIELE MIFL
POWODY DO USMIECHU. JESLI NIE MIFLI - C0 MOGLIBYSMY ZROBIC, ZEBY
WYWOLAC 60 NA ICH TWARZACH? NA WARSZTATACH WYKONACIF TF/
PAPIEROWE AMULETY-LUNULE, KTORF BEDZIECIE MOGLI OFIAROWAC
KOMUS W PREZENCIE. ZAJECIA PROWADZI KATARZYNA KSIAZEK

KIEDY: 17, 13, T1 LISTOPADA (D0 WYBORU)
GODZINY: 10-00, 11:00, 12:00

GDZIE: MUZEUM ARCREOLOGICZNE (ARSENAL MIEJSK],
UL. CIESZYNSKIEGD 9

CZAS TRWANIA: OK. €0 MINUT

WIEK DZIECI: KLASY VI SZKOLY PODSTAWOWES
KOSZT: BeZPLAINIE

LISTOPADOWYCH WYDARZEN : o
INADZIECIE N




